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ATTIVITA' SCIENTIFICA E DIDATTICA

Affiliazioni:

-  Socio  dell'Associazione per lo Sviluppo delle scienze Neuropsichiatriche dell'Età evolutiva e
dell'Adolescenza (ASNEA) di Monza, dal 2022 in carica.

-  Membro  associato  della  Società  Psicoanalitica  Italiana  (SPI)  e  dell’International  Psychoanalytical
Association (IPA), dal 2020 in carica.

- Socio del Centro Milanese di Psicoanalisi "Cesare Musatti", dal 2020 in carica.

- Membro dell’International Psychoanalytical Studies Organization (IPSO - componente dell’International
Psychoanalytical Association IPA), dal 2012 al 2020.

Incarichi di insegnamento e formazione:

- Docente presso la Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica dell'Infanzia e dell'Adolescenza
ASNEA di Monza, dal 2022

- Tutor al corso di Laurea Magistrale in Psicologia Clinica dell'Università Milano Bicocca, dal 2023

Incarichi scientifici:

- Coordinatore scientifico per l'Italia del gruppo di ricerca “ThinkingLab” dell’International Psychonalytical
Association (IPA); dal 2023 in carica.

- Segretario scientifico dell'Associazione per lo Sviluppo delle scienze Neuropsichiatriche dell'Età evolutiva
e dell'Adolescenza (ASNEA) di Monza; dal 2023 in carica.

- Referente del gruppo di ricerca "Psicoanalisi e teatro" del Centro Milanese di Psicoanalisi 'Cesare Musatti';
dal 2020 al 2023.

- Redattore del Sito Web e Social Network del Centro Milanese di Psicoanalisi 'Cesare Musatti' www.cmp-
spiweb.it; dal 2020 al 2022. 

- Componente del gruppo di ricerca "Psicoanalisi della coppia" del Centro Milanese di Psicoanalisi 'Cesare
Musatti'; dal 2019 al 2020.

-  Partecipant  al  "Gruppo di  ricerca sulle  trasformazioni  nel  processo  analitico  (Three-Level  Model  for
Observing Patient’s Transformations)" della Società Psicoanalitica Italiana (SPI); a.a. 2018-2020. 

- Coordinatore e Responsabile scientifico presso la Fondazione per la famiglia Edith Stein ONLUS; dal 2017
al 2019. 

- Tutor per i tirocini universitari accreditato all'Ordine degli Psicologi della Lombardia; dal 2017 al 2019.

Pubblicazioni:

-  M.  De  Coppi,  "Marion  Milner.  A  Contemporary  Introduction:  Alberto  Stefana  and  Alessio  Gamba,
Routledge Taylor & Francis Group: London and New York". Articolo pubblicato in:  International Forum of
Psychoanalysis, 1–2, 2025, Taylor&Francis.

-  M. De Coppi, "L’impronta dei nostri maestri nel lavoro psicoanalitico con adolescenti e genitori". In I.
Cannas,  M. De Simone (a cura di),  Il  setting come cornice. Stabilità, variazione, acting. 2024, Nicomp
Editore.

- R. Jaffè, M. De Coppi, C. Giarudi (a cura di), La voce di Else. Dal monologo al dialogo tra psicoanalisi,
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teatro e letteratura. 2022, Mimesis Edizioni.

-  M.  De  Coppi,  "Sipario  sulla  Vienna  felix  e  lo  spirito  fin  de  siecle.  Là  dove  psicoanalisi  e  arte  si
fecondarono  reciprocamente."  In  R.  Jaffè,  M.  De Coppi,  C.  Giarudi  (a  cura  di),  La voce  di  Else.  Dal
monologo al dialogo tra psicoanalisi, teatro e letteratura. 2022, Mimesis Edizioni.

- M. De Coppi, A. Gamba, C. Onofrietti, V. Paiano, M. Tilli, Adolescenti in scena. Dare forma al futuro, tra
rappresentazione teatrale e interpretazioni di senso.  Articolo pubblicato in: "Vorrei. Rivista non profit di
cultura, ambiente e politica". 16 maggio 2022, Editore: Associazione Culturale Vorrei.

-  M.  Bomba,  M.  De Coppi,  IPA 51st  Congress  Conferenza IPSO Londra,  24-27 luglio  2019.  Articolo
pubblicato in: “Rivista di Psicoanalisi”, 2020, LXVI, 1, Raffaello Cortina Editore. 

-  M. De Coppi, E. Simbari,  Adolescenti oggi: sdraiati sulle ali di Icaro. Il lavoro con gli adolescenti in
Consultorio, tra nuove sfide perturbanti e orizzonti possibili di senso.  Articolo pubblicato in: "Consultori
Famigliari Oggi", Anno 27 – Volume 1.2019, Ancora Editrice.

-  M.S.  Bellocchio,  C.M Carugati,  M.  De  Coppi,  Discorso  intorno  all'ansia. Teatro,  arte  e  psicologia
dialogano insieme.  Articolo pubblicato in: "Vorrei. Rivista non profit di cultura, ambiente e politica". 21
maggio 2019, Editore: Associazione Culturale Vorrei.

- M. De Coppi, Separazione e desiderio. Il complesso di Edipo negli anni zero. Articolo pubblicato in: C. M.
Cornaggia, M. Clerici, L. E. Zappa (a cura di), "La Sindrome di Lazzaro. Morte della follia e psichiatria
pubblica", pp. 85-89, Libreria al Segno, supplemento al n. 4 dell'Ippogrifo, novembre 2010, Editrice collana:
Biblioteca dell'Ippogrifo.

-  M. De Coppi (contributo di),  Paolo, 35 anni. Capitolo pubblicato in: M.C. Gislon, "La specificità dei
bisogni come strumento di valutazione diagnostica", pp. 60-62, Dialogos Edizioni.

- M. De Coppi (contributo di), Il disturbo alimentare come espressione del bisogno di non avere bisogni in
un disturbo di personalità borderline. Capitolo pubblicato in: M.C. Gislon, "La specificità dei bisogni come
strumento di valutazione diagnostica", pp. 182-185, Dialogos Edizioni.

- L. Zappa, C. Carugati,  M. De Coppi, et al.,  Lo strano caso dell’anoressia maschile: una review della
letteratura. Capitolo pubblicato in: L. Zappa, “Narciso a Tavola”, Franco Angeli.

- L. Zappa, G. Garghentini, M. De Coppi , et al., Dalla rappresentazione del legame genitoriale ai processi
di cura nei disturbi  alimentari.  Articolo pubblicato in:  Quaderni  Italiani  di  Psichiatria 2006, Volume 4;
XXV: 154-160.

- I. Carta, L. Zappa, C. Carugati,  M. De Coppi, et al.,  Il tempo del “non-essere”: l’anoressia nervosa nel
maschio. Analisi della letteratura. Articolo pubblicato in: Minerva Psichiatrica 2006, N. 03 - pag. 189.

Attività congressuale:

Interventi

- M. Caslini, M. De Coppi, J. Kodzine, C. Pasino, S. Perrone, A. Rizzo, A. Trotta, A. Ruggieri, V. Vezzali,
L’incontro come fattore trasformativo. L’esperienza del gruppo di lavoro su casi clinici del Thinking Labs
ITALIA. Panel del XXII Congresso Nazionale della Società Psicoanalitica Italiana. Genova 22 – 24 maggio
2026

-  M.  De  Coppi,  P.  Lopez,  D.  Rosso,  Mens  Sana  in  Corpore  Sano  –  An  Ontological  Psychoanalytic
Approach. Webinar dell'International Psychoanalytical Association (IPA). Online 27 febbraio 2026

-  M. De Coppi, J. Kozdine, M. Caslini, C. Pasino,  L'incontro come fattore trasformativo. Da una ricerca
epistemoligica  a  un'esperienza  ontologica,  nel  gruppo di  lavoro  su  casi  clinici  del  Thinking Labs-ITA.
Seminario del Centro Psicoanalitico di Pavia 27 gennaio 2026
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-  M.  De Coppi & al.,  La cassetta  degli  attrezzi  dello  psicoterapeuta.  Riflessioni  sugli  strumenti  utili  e
fondamentali nella costruzione dell'identità professionale. Evento di inaugurazione del forum delle scuole di
psicoterapia dell'Ordine degli Psicologi della Lombardia (OPL). Online 7 giugno 2024

-  M.  De  Coppi,  Intervisione  su  casi  clinici  con  adolescenti.  Evento  dell'Ordine  degli  Psicologi  della
Lombardia (OPL) nelle Province. Monza 27 febbraio 2024

- F. Neri, M. De Coppi, Psicoanalisi della coppia genitoriale: l'impronta nei figli delle fantasie dei genitori.
Seminario clinico – Open Doors Training,  Associazione per lo Sviluppo delle Scienze Neuropsichiatriche
dell’Età Evolutiva e dell’Adolescenza (ASNEA). Monza 20 gennaio 2024

-  M. De Coppi, L'ascolto analitico, tra pathos e logos: commento sul caso clinico. Seminario clinico
“Incontrare la gravità psicopatologica in adolescenza”, Associazione per lo Sviluppo delle Scienze
Neuropsichiatriche dell’Età Evolutiva e dell’Adolescenza (ASNEA). Monza 17 giugno 2022

- R.Jaffé,  M. De Coppi, C.Giraudi, et al.,  Fraülein Else:la voce della solitudine.  20° Congresso Nazionale
della Società Psicoanalitica Italiana (SPI). Napoli 2022

-  M. De Coppi,  Fantasie genitoriali precoci e psicopatologia nei figli. I sogni non sognati e la funzione
simbolizzante.  Corso  di  Formazione  “The  economics  of  human  potential.  The  return  on  investment  in
childhood care prevention”, ASST Monza e ASST Brianza. Vimercate 9 ottobre 2021

- M. De Coppi, C. Giraudi, Nella mente della Signorina Else. I Seminari del Giovedì del Centro Milanese di
Psicoanalisi "Cesare Musatti". Milano 6 maggio 2021

- M. De Coppi, V. Sardelli, Generazioni a teatro: identità, libertà e destino. Ciclo di Incontri (im) Possibili
della Compagnia MitmacherTeatro. Diretta Facebook 27 maggio 2020

- M. De Coppi, Sogni, approdi e generazioni. Ciclo di conferenze “Psicoanalisi in scena – conversazioni tra
teatro e psicoanalisi”  del  Centro Milanese di  Psicoanalisi  "Cesare  Musatti"  e Piccolo Teatro di  Milano.
Milano 2020

-  D. Rosso,  M. De Coppi,  P. Lopez,  I. Siveira,  The “Mens sana in corpore sano” Project, an innovative
framework. 25° Congresso dell'International Psychoanalytical Studies Organization (IPSO). Londra 2019

- M. Bomba, O. Sartorelli, M. De Coppi, V. Martinelli, The Milanese way to psychoanalysis through some
witnesses.  24° Meeting Europeo  dell'International Psychoanalytical  Studies Organization (IPSO).  Milano
2018

- M. De Coppi, E. Pini, M. Clerici, Psychoanalysis and institutions. The Tavistock Method and institutional
supervision in a Public Mental Health Service in Italy. 49° Congresso dell’International Psychonalytical
Association (IPA). Boston 2015

- E. Pini, L. Zappa, M. Caslini, M. De Coppi, M. Clerici, Disturbi del Comportamento Alimentare e Disturbi
di Personalità: applicazione del Defence Style Questionnaire-40 per la valutazione degli stili difensivi in un
campione di pazienti afferenti al DSM dell’A.O. San Gerardo di Monza. 14° Congresso della Società Italiana
di Psichiatria. Roma 2010

-  M.  De Coppi,  M.  Caslini,  E.  Pini,  G.  Garghentini,  R.  Bidone,  M.  Bogni,  S.  Bertelli,  Disregolazione
affettiva e disturbi del comportamento alimentare: studio preliminare sul costrutto di alessitimia.  Corso di
formazione monotematico SISDCA. Saint Vincent (AO) 2009

- I.  Carta,  L.  Zappa,  S.  Notaro,  M.  De Coppi,  G.  Garghentini,  Valutazione dell’esito  di  trattamento in
pazienti con disturbo del comportamento alimentare. 11° Congresso della Società Italiana di Psicopatologia,
Roma 2006

- L.  Zappa,  M. De Coppi, G. Garghentini,  A. Passarini,  L. Boccalari,  S.  Bertelli,  Disturbi  alimentari e
rappresentazione del legame genitoriale: uno studio preliminare. 5° Congresso Nazionale della Società per
la Ricerca in Psicoterapia, San Benedetto del Tronto (AP) 2005

- I. Carta, L. Zappa,  M. De Coppi, G. Garghentini, V. Miot,  Fattori di cronicita’ e di esito negativo nel
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trattamento dei disturbi alimentari. 9° Congresso Nazionale Società Italiana di Psicopatologia. Roma 2004

- M.  Zentellini,  M.  De Coppi,  G. Dinoia,  O. Fornasiero,  A. Luoni,  S.  Bertelli,  L.  Zappa,  G. Ruggiero,
Relazioni  tra costrutti  cognitivi  e  sintomatologia alimentare e valutazione dell’efficacia del  trattamento
ambulatoriale. 3° Congresso Nazionale SIS-DCA. Brescia 2003

Ruoli di Chair e incarichi nei comitati scientifici e organizzativi

Chair  del Convegno "La transizione alla genitorialità. Prendersi cura del legame precoce". Fondazione
IRCCS San Gerardo dei Tintori e ASNEA, Monza, 16 maggio 2026.

Chair  del  Seminario  "Un  corpo  per  pensare.  Il  contributo  di  Marta  Badoni  alla  psicoanalisi
contemporanea". Centro Milanese di Psicoanalisi, Milano 17 gennaio 2026.

Componente del comitato scientifico degli eventi  formativo-esperienziali  "Mens sana in corpore sano?"
dell'International  Psychoanalytical  Studies  Organization  (IPSO)  e  dell'International  Psychoanalytical
Association (IPA) in: Lisbona (PT) 2025, Lerici (ITA) 2021, London (UK) 2019, Courmayeur e Gressoney
(ITA) 2018, Montevideo (ROU) 2017, Gressoney (ITA) 2016.

Chair del Convegno "I processi di soggettivazione in adolescenza: il tradimento necessario. Ricordando
Marta Badoni". Fondazione IRCCS San Gerardo dei Tintori e ASNEA, Monza, 17 maggio 2025.

Componente  del  comitato  organizzativo  degli  "IPSO  Study  Days  –  Zoom  Meeting"  dell’International
Psychonalytical Association (IPA) e dell'International Psychoanalytical Studies Organization (IPSO). Zoom
Platform, 11-12 giugno 2021.

Chair del Webinar “Around the world in a day. Psychoanalysis & Art, a journey into the creative process” 
dell'International Psychoanalytical Studies Organization (IPSO).  Zoom Platform, 20 marzo 2021.

Componente del comitato scientifico del "24° European Meeting" dell'International Psychoanalytical Studies
Organization, Milano 5-7 ottobre 2018.

Articoli divulgativi per il Web:

-  Marco  De  Coppi,  Barbara  Bonacina,  "Teatro e Psicoanalisi. Incontrarsi in scena"  6  gennaio  2022,
www.cmp-spiweb.it  

- Marco De Coppi, Andrea Bonfiglio, "Pandemic Fatigue: stanchezza, apatia, demotivazione di fronte al
virus" 18 novembre 2020, www.centropsicologiamonza.it 

- Marco De Coppi, "Sogni, approdi e generazioni. Alla scoperta dell’opera teatrale: 'Eneide, generazioni"
26 maggio 2020, www.cmp-spiweb.it 

-  Marco  De  Coppi,  "Consulenza  psicologica  OnLine:  quali  opportunità?"  23  aprile  2020,
www.centropsicologiamonza.it 

- Marco De Coppi, Serena Giuliani, "La psicoanalisi di coppia. Scoprire il senso di legami interrotti" 11
ottobre 2019, www.cmp-spiweb.it 

- Marco De Coppi, Chiara Labadini, Sofia Tagliabue "Genitori che si separano. Faremo soffrire i nostri
figli?" 4 febbraio 2019, www.centropsicologiamonza.it 

-  Marco  De  Coppi,  Sofia  Tagliabue  "Separazione,  divorzio  e  depressione."  6  dicembre  2017,
www.centropsicologiamonza.it 

- Marco De Coppi "Ricerca e formazione continua. Per una psicoterapia rispettosa dei pazienti." 25 maggio
2017, www.centropsicologiamonza.it 

- Marco De Coppi "La coppia dallo psicologo." 22 aprile 2016, www.centropsicologiamonza.it 
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-  Marco De Coppi "Sessualità e  disfunzioni  sessuali  nell’individuo e nella coppia."  23 settembre 2015,
www.centropsicologiamonza.it 

- Marco De Coppi "Essere lasciati e ammalarsi. Quando la separazione diventa disturbo."  28 novembre
2014, www.centropsicologiamonza.it 

-  Marco  De Coppi  "Quando  la  coppia  va  in  crisi:  come e  perché  prendersene  cura."  8 ottobre  2014,
www.centropsicologiamonza.it 
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