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conoscere e comprendere
| disturbi psicofici

uno spazio per i familiari

serata aperta di presentazione
21 gennaio 2015 ore 21.00
Polo Saronnese di Psicologia
viale Rimemibranze 43 - Saronno

Convivere in famiglia con il grave disagio psichico pud
essere spesso faticoso e difficile. Il gruppo DP&P
organizza un ciclo di serate informative, uno spazio di
confronto tra familiari e professionisti (psicoterapeuti e
psichiatri) per conoscere e approfondire la sofferenza
psichica, le ricadute sulla famiglia e le modalita per
gestirla.

temi delle serate

i disturbi psicotici: cosa sono e cosa non sono

i segnali di crisi: come riconoscerli e cosa fare
la farmaco terapia dei disturbi psicotici

la comunicazione efficace

cosa offre il territorio: un orientamento ai servizi

costo diiscrizione all'intero ciclo diincontri 40 €
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